
MENUS VÉGÉTARIENS ACCUEIL DE LOISIRS DE LA CHARPRAIE - VACANCES D’AOÛT 2024 

Semaine du 5 au 9 août 2024 

Lundi 5 août 

Tomate et fêta AOP en vinaigre+e 

Gra,n de ble+es et pommes de terre 

- 

Mimole+e bio 

Compote de pommes bio 

GOÛTERS 

Pain bio - confiture d’abricots / yaourt nature 

sucré fermier 

Mardi 6 août 

Salade de pois chiche bio et caro+es 

Flan de légumes d’été du chef froid 

Salade verte 

Pe,ts Suisse 

Pastèque  

GOÛTERS 

Marbré du chef - lait bio 

Mercredi 7 août 

Concombre sauce yaourt 

Pâtes aux haricots rouge 

- 

Bûche au lait de mélange 

Bâtonnet de glace fraise 

GOÛTERS 

Pain bio - Emmental bio 

Jeudi 8 août 

Melon 

Terrine de len,lles vertes bio à la caro+e 

Salade de quinoa bio (radis, caro+e, courge+e, raisin) 

Brie 

Crème dessert chocolat fermière 

GOÛTERS 

Madeleine géante / lait bio 

Vendredi 9 août 

Pissaladière végétarienne 

Omele+e aux fines herbes 

Duo de courge+es vertes et jaunes persillées 

Gouda bio 

Pêche 

GOÛTERS 

Pain bio - chocolat noir / purée de pommes bio 

Ces menus peuvent être modifiés en fonc�on des approvisionnements 



MENUS VÉGÉTARIENS ACCUEIL DE LOISIRS DE LA CHARPRAIE - VACANCES D’AOÛT 2024 

Semaine du 12 au 16 août 2024 

Lundi 12 août 

Gougère du chef 

Colombo de len,lles vertes et haricots beurre 

Semoule 

Tomme grise bio 

Melon 

GOÛTERS 

Pancake aux pommes - lait bio 

Mardi 13 août 

Courge+es râpées à la ciboule+e 

Œufs durs 

Salade de riz bio (3 poivrons, concombre) 

Edam bio 

Glace fusée fraise, citron, abricot 

GOÛTERS 

Pain bio - confiture de fraises/abricots 

Mercredi 14 août 

Tomate à l’échalote 

Gra,n de pommes de terre bio et courge+es 

- 

Faisselle 

Moelleux pois chiche citron du chef 

GOÛTERS 

Crêpe au sucre - purée de pommes bio 

Jeudi 15 août 
 

FÉRIÉ 

Vendredi 16 août 
 

FERMÉ 

Ces menus peuvent être modifiés en fonc�on des approvisionnements 



MENUS VÉGÉTARIENS ACCUEIL DE LOISIRS DE LA CHARPRAIE - VACANCES D’AOÛT 2024 

Semaine du 19 au 23 août 2024 

Lundi 19 août 

Be+eraves en vinaigre+e 

Paëlla de légumes 

- 

Comté AOP 

Nectarine 

GOÛTERS 

Pain bio - chocolat noir / purée de 

pommes bio 

Mardi 20 août 

Concombre à la crème laiterie Verneuil 

Tarte au fromage froide du chef 

Salade verte 

Coulommiers 

Semoule au lait 

GOÛTERS 

Quatre-quarts / lait bio 

Mercredi 21 août (MENU ORANGE) 

Melon 

Dahl de len,lles corail 

Purée de caro+es 

Mimole+e bio 

Compote pomme-abricot bio 

GOÛTERS 

Pain bio - confiture de fraises / yaourt nature  

sucré fermier 

Jeudi 22 août Vendredi 23 août 

Houmous de pois cassé bio 

Salade de pâtes bio végétariennes 

- 

Emmental 

Pot de glace vanille/chocolat 

GOÛTERS 

Beignet aux pommes - lait bio 

Caro+es râpées en vinaigre+e 

Courge+e farcie végétarienne sauce tomate 

Boulgour bio pilaf 

Yaourt nature 

Clafou,s aux prunes du chef 

GOÛTERS 

Pain bio - Saint Paulin bio 

Ces menus peuvent être modifiés en fonc�on des approvisionnements 



MENUS VÉGÉTARIENS ACCUEIL DE LOISIRS DE LA CHARPRAIE - VACANCES D’AOÛT 2024 

Semaine du 26 au 30 août 2024 

Lundi 26 août 

Pastèque 

Crêpe aux champignons sauce 

Mornay 

Ratatouille du chef 

Port Salut 

Tapioca à la vanille du chef 

GOÛTERS 

Biscuit de Savoie du chef sans 

Mardi 27 août Mercredi 28 août 

Jeudi 29 août Vendredi 30 août 

Ces menus peuvent être modifiés en fonc�on des approvisionnements 

Tapenade végétarienne 

Salade de pommes de terre et  

tomate aux œufs durs en vinaigre+e 

- 

Gouda bio 

Pêche 

GOÛTERS 

Pain bio - chocolat au lait / yaourt nature sucré fermier 

Champignon à la grecque du chef 

Pois cassé bio aux pe,ts légumes 

Blé pilaf 

Emmental bio 

Melon 

GOÛTERS 

Gâteau breton à la framboise - lait bio 

Salade grecque 

Tarte à la courge+e froide 

Salade verte 

Fromage blanc 

Gâteau au chocolat du chef 

GOÛTERS 

Pain bio -  

confiture d’abricots/pomme 

Macédoine de légumes mayonnaise 

Tajine de légumes d’été 

Riz bio créole 

Munster AOP 

Glace 

GOÛTERS 

Grande gale+e au beurre Ker Cadélac - purée de pommes bio 


