
 

Le respect du rythme de l’enfant est 

primordial. Les temps d’animation doivent 

permettre aux enfants de s’épanouir, de 

prendre du plaisir et de marquer un vrai temps 

de pause dans leur semaine ou sur les périodes 

de vacances. 

La vie en collectivité n’est pas une chose innée, 

elle doit être découverte grâce à tous les 

temps de la journée pour que les enfants 

puissent prendre en compte les autres individus 

et s’épanouir autant individuellement que 

collectivement. 

● Garantir le rythme et le bien-être de chacun 

● Accompagner les enfants dans leur 

découverte de la vie en collectivité. 

● Développer la dextérité, la motricité, la 

cohésion et l’esprit de groupe 

● Offrir un accueil adapté à chacun afin de 

favoriser les liens avec les familles. 

● Sensibiliser au respect et à la tolérance 

● Construire un cadre permettant le bien-être 

et l’épanouissement des enfants 

  

 

Différents pôles d’activités sont proposés aux 

enfants afin de satisfaire chacun.  

Le temps d’attention des enfants étant plus 

important le matin, les activités sont plus 

développées et poussées sur ce temps. 

Les activités sont également un moyen de vivre la 

vie en collectivité et d’en respecter les règles. 

 

Une fois le temps de repas effectué le groupe des 

3-5 ans se dirigera vers la salle de sieste pour 

dormir et ceux qui ne souhaiteront pas dormir 

seront invités à participer à des activités calmes 

après un temps de relaxation. 

Les activités reprennent à 15h après un réveil 

échelonné pour respecter les besoins de repos de 

chaque enfant. Les activités sont diversifiées pour 

satisfaire tout le monde. 

 

Le voyage est à l’honneur cet été, nous partirons à la 

découverte des divers pays pour connaitre leur culture et 

tradition. 

 

- Médiation par l’animal 10/07 

- Balade au jardin Botanique et 

découverte de la faune et de la flore 

12/07 

- Atelier Artistique au musée des beaux 

art 17/07 

- Sophrologie 24/07 

- Sortie Grand jeu intergroupe à l’île 

Balzac 25/07 

- Projet Baby Boxe du 29/07 au 02/08 

- Animation Lecture 31/07 

Si une autre personne que celles signalées sur les fiches 

de renseignements est amenée à récupérer votre enfant, 

il vous faudra le signaler par écrit au préalable et  

qu’elle se  présente avec une carte d’identité. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Moment détente sur les dernières 

vacances avec un ptit déj à l’ALSH 

pour être en forme pour les 

activités 

 

 

 

 

 

ZONE DE TEXTE 

Merci de prévoir chaque jour un 

sac à dos avec : 

1 change complet 

1 paquet de mouchoirs 

1 doudou  

1 Couche pour la sieste si besoin 
1 gourde 

 

 

 
Informations importantes : 

PLUS D’INSCRIPTION SUR LES SITES POUR LES 

VACANCES. 

Les fiches d’inscriptions vous seront envoyées par 

mail (si vous avez déjà fourni une adresse mail) ou 

téléchargeables sur le site de la ville de Tours. 

A renvoyer à l’adresse  

accueilsud@giraudeau-bastie.org 

Les places sont limitées ne tardez pas après les 

avoir reçues. 

Du 08/07/2024 

Au 02/08/2024 

 

Groupe des 3/5 ans 

ALSH 
BALZAC 

Contact : 

Direction : Sylvain 

06.21.21.58.35 

Equipe d’animation : Zoé, Assia 

Tancrède 

07.78.64.11.22 
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